Wheatley Group

Przewodnik

PO zmniejszeniu
kondensac;ji

w Twoim domu

Wheatley
Group




Czym jest kondensacja?

Kondensacja wystepuje, gdy
ciepte, wilgotne powietrze

styka sie z zimng powierzchnig,
taka jak okno, lustro lub sciana,

i powoduje tworzenie sie
kropelek wody. Kondensacja jest
powszechna w pomieszczeniach,
w ktorych wytwarza sie duzo
wilgoci, takich jak kuchnie,
tazienki i sypialnie.

Ryzyko kondensacji zalezy od
tego, jak wilgotne jest powietrze
i jak zimne sg powierzchnie
pomieszczen. Na poziom
kondensacji wptywa sposéb
wentylacji i ogrzewania domow.

Mamy dla Ciebie pewne
wskazowki, ktére mozesz
zastosowac, aby zmniejszy¢
kondensacje. Wiemy, ze koszty
ogrzewania domu moga

stanowic trudnos¢, szczegdlnie
zima, ale jesli mozesz podjac
niektore z tych krokéw, moze

to miec¢ znaczenie pod katem
zapobiegania tworzenia sie plesni.

Jesli martwisz sie kondensacja
pary wodnej w swoim domu,
skontaktuj sie z nami jak
najszybciej. Jestesmy tutaj,
aby Ci pomac.

Oto kilka wskazowek, jak
zmniejszy¢ kondensacje.

W calym domu:

) miej otwarte otwory
wentylacyjne w oknach -
zmniejszy to wilgo¢;

Y otworz okna podczas suszenia
ubran w pomieszczeniach;

) jesli mozesz, utrzymuj
temperature pokojowa
powyzej 15°C;

> Jesli masz suszarke bebnowag,
upewnij sie, ze jest ona
wentylowana zgodnie z
wytycznymi producenta;

) staraj sie zachowac odstepy
miedzy sciang, a meblami, aby
umozliwi¢ cyrkulacje powietrza;

) w razie potrzeby zetrzyj
kondensacje z okien i
parapetow; oraz

) Jesli masz wentylatory
wyciggowe, sprawdz, czy
dziatajg prawidtowo — mozna
to zrobi¢, przyktadajac kartke
papieru do wentylatora.



W kuchni:

) podczas gotowania zakrywaj
garnki i patelnie pokrywkami;

Y uzyj wentylatora wyciggowego,
jesligo masz;

) trzymaj drzwi kuchenne
zamkniete podczas
gotowania; oraz

) otwoérz okno podczas gotowania.

W tazience:

) trzymaj drzwi zamkniete
podczas kapieli, korzystania z
wanny i korzystania z prysznica;

) uzyj wentylatora wyciggowego,
jesligo masz;

) podczas kapieli najpierw nalej
zimng wode;

Y otwérz okno po skorzystaniu
zwanny lub prysznica; oraz

Y w razie potrzeby wytrzyj
kondensacje z okien, parapetow

i ptytek.

Czego nalezy unika¢:

) suszenia mokrych ubran nad
kaloryferami; oraz

) blokowania otworéw
wentylacyjnych i cegiet
wentylacyjnych w Twoim domu.

Jesli zauwazysz oznaki
plesni w swoim domu,

natychmiast skontaktuj
sie znami.




Jestesmy zawsze do Twojej
dyspozyc;ji

Jesli zauwazysz oznaki plesni Jesli potrzebujesz dodatkowego

w swoim domu, natychmiast wsparcia, skontaktuj sie z nami.

skontaktuj sie z nami. Pamietaj, ze jestesmy tutaj,
aby Ci pomadc.

Jestesmy tutaj, aby pomagac¢
kazdego dnia przez caty dzien.

>Wheatley Homes Glasgow —
0800 479 7979

) Loretto Housing — 0800 952 9292

Y Lowther — 0800 561 6666.

Martwisz sie o pienigdze?
Oferujemy szereg ustug wsparcia,
ktére pomoga Ci, jesli martwisz
sie o pienigdze, zadtuzenie

i budzet. Nasz przyjazny i
pomocny personel jest do Twojej
dyspozycji, aby zapewnic Ci
fachowe wsparcie i porady bez
wzgledu na Twoja sytuacje.

Chetnie mozemy przettumaczy¢
Na zyczenie mozemy przygotowac informacje duzym drukiem,
w alfabecie Braille’a lub w formacie audio. Zadzwon do nas lub

porozmawiaj ze swoim urzednikiem mieszkaniowym.




